Un Testimonio de los Amigos en el Asunto de la Poblacion

n 1650, cuando George Fox estaba vivo,la poblacién

mundial era de aproximadamente la mitad de mil
millones de personas; en el siglo 20 la poblacién habia
llegado a dos mil millones. En 2015, esta alcanzé 7,3 mil
millones, mas del triple en un siglo. Actualmente, cada
ano se estan agregando mas de 80 millones de personas
al planeta. Mientras que la tasa mundial de crecimiento
de la poblacién ha ido disminuyendo lentamente desde
de 1965, las perspectivas para el futuro sugieren un
crecimiento de poblacién adicional considerable, jsi
las tasas de crecimiento de la poblacion actuales con-
tintan, a mas de 10 mil millones de personas en 2050 y
28 mil millones en el 2100.

Incluso con posibles disminuciones modestas en la
fertilidad, mayormente en paises en desarrollo, de acu-
erdo con la proyeccién media de las Naciones Unidas,
el mundo llegaria a alrededor de 11 mil millones en
2100; es decir a unos 4 mil millones mas que nuestro
mundo lleno de gente hoy (Graéfico 1). Todo esto supo-
niendo que no habra grandes eventos catastroéficos,
como sequias e inundaciones que conducen a hambru-
nas o conflictos civiles debido al cambio climatico, o
una pandemia a nivel mundial, que aumentaria signifi-
cativamente la mortalidad.

El Impacto de la Poblacion en Todo

Un numero creciente de personas en el planeta
Tierra tendran que ser alimentadas, utilizando agua 'y
otros recursos cada vez mas escasos, y contribuyendo
a la contaminacion de la atmosfera, la tierra y el agua.
Estamos llegando a los limites de las tierras de cultivo,
degradando los suelos del planeta Tierra y cortando los
bosques para producir mas cultivos. Mds personas (junto
con una mayor demanda) lideran nuestra busqueda de
petroleo, gas y carbon de los lugares mas lejanos, cre-
ando ain mas problemas en el medio ambiente.

Debido al crecimiento de la poblacion, los huma-
nos han sobrepoblado y sobrepasado a otras espe-
cies; la biodiversidad de la Tierra ha disminuido de
manera alarmante. El nimero de animales vertebrados
se redujo a la mitad entre 1970 y 2010. La institucion
Ecological Footprint (Huella Ecoldgica) muestra que

Grafico 1. La poblacion Mundial del 1950 al 2100
de acuerdo a las diferentes proyecciones.
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Fuente: Division de la poblacion del Departamento de los asuntos econdémicos
y social de la Secretaria de las Naciones Unidas (2003). Prospectos de la
poblacién a nivel mundial: La revisién 2012. Nueva York: Naciones Unidas.
la humanidad ha excedido la biocapacidad del planeta
Tierra en mas de un 50 por ciento, dejando recursos
inadecuados para las especies no humanas. Las activi-
dades humanas han excedido los limites sostenibles
(World Wildlife Fund International).

El crecimiento de la poblacion es una preocupa-
cién importante tanto para los paises ricos y pobres.
Los paises mds ricos consumen mds recursos por per-
sona. Mientras que los paises mas pobres a menudo
tienen menos controles ambientales y de infraestruc-
tura; aumentando por lo tanto su impacto negativo.
Detener o revertir el crecimiento de la poblacion
ayudaria en ambos casos.

Poblacion e Inseguridad

En particular, en los paises con crecimiento rapido y
de ingresos bajos, los disturbios y conflictos civiles amen-
azan a los civiles y a la estabilidad. Un nimero creciente
de jovenes, debido a las muy altas tasas de natalidad, no
pueden encontrar trabajo, hay escasez de alimentos como
resultado de la sequia inducida por el clima o las inunda-
ciones y las personas emigran de las zonas rurales a las
ciudades en expansion. Todas estas condiciones llevan
para la continuacion de la pobreza y el malestar.

El conflicto por la escasez de agua, la tierra y
la energia es mas probable con el crecimiento de la
poblacién. La mayoria de los paises con inseguridad
alimentaria severa y prolongada tienen poblaciones cre-
ciendo rdpidamente, lo cual amenaza con hacer que la
inseguridad alimentaria empeore (Bixby).

Poblacion y Cambio Climatico

En muchos aspectos complejos, el crecimiento de la
poblacién contribuye al cambio climatico, mas alla del
simple efecto del crecimiento de la poblacién. Mas per-
sonas crean mas expansion con mas trafico a mayores
distancias, ponen mas presion para extraer gas, petroleo
y carbdn en situaciones dificiles con mds contaminacion;
y fomentan la agricultura industrial intensificando un
mayor uso de productos a base de petrdleo y una mayor
emision de gas metano proveniente de un mayor nimero
de ganado. El aumento en la poblacién conduce a la tala
de bosques previamente virgenes y agota los acuiferos en
el suelo, utilizando atin mas energfa y creando mas con-
taminacion de carbono.

Sibien la relacion es inexacta, el crecimiento continuo
de la poblacion agrava la intensidad del cambio climético.
Silas mujeres de todo el mundo tuvieran en promedio la
mitad de hijos por debajo de lo esperado (la proyeccion
mediana de la ONU), el mundo podria reducir sus emis-
iones de carbono en aproximadamente dos mil millones
de toneladas de carbono por afo para el 2050, o el 23 por
ciento de las emisiones de hoy (O'Neill).

Poblacion y Derechos Reproductivos

Lograr una menor tasa de crecimiento de la
poblacién y en ultima instancia una poblaciéon mds
pequena en la Tierra serd, en parte, gracias a la igual-
dad de oportunidades para todas las mujeres. En los
lugares donde las mujeres y las nifias tienen mas edu-
cacion, oportunidades y eleccion, la fecundidad es mas
baja. Actualmente muchos embarazos son no planea-
dos, en los paises en desarrollo alrededor del 40 por
ciento (Bixby), y en los Estados Unidos alrededor de 50
por ciento (Guttmacher).

Muchas mujeres de todo el mundo no tienen acceso
facil y barato a la anticoncepcion para que puedan
tener sdlo el nimero de hijos que desean. Cuando los
servicios de planificaciéon familiar (la anticoncepcion
y el cuidado de la salud) seguros y eficaces estan dis-
ponibles para todos, la experiencia demuestra que el
tamano medio de la familia disminuye, los embarazos
se producen a tiempos mds dptimos en la vida de las



mujeres, y las madres y los nifios son mas saludables y
mas capaces de contribuir (Worldwatch). Sin embargo,
incluso con facil acceso y cuidadosamente utilizado
la anticoncepcidn, el aborto legal y seguro es necesa-
rio para las parejas para lograr el nimero de hijos que
desean..

Elevar la condicién de la mujer y mejorar la edu-
cacién de las mujeres y los hombres; ambos son claves
para cambiar actitudes y motivaciones con respecto al
tamario de la familia.

Cambiar la idea de que todo el mundo tiene que tener
hijos bioldgicos, asi fomentando la adopcion, pero sin

Preguntas
;Coémo seria el mundo si la poblacién llegara a 11
millones de personas? ;O si la poblacion pudiera
estabilizarse en un nivel mds cercano al numero
actual de 7 millones?
;Si se alivia la carga de alimentacion, ropa y vivi-
enda a una poblacién que crece continuamente,
que metas mas altas de realizaciéon humana seria la
sociedad capaz de conseguir?
;Como podemos limitar la poblacidon a lo que la
Tierra puede soportar? ;Donde esta la linea entre
(no) incentivos y coercion?
;Hasta qué punto es la planificacion de la familia
un asunto de mujeres? ;Coémo pueden los hombres
participar de manera mas responsable?
sElapoyo parala estabilizacién dela poblacion fomenta
el aborto? Puesto que la anticoncepcion eficaz puede
prevenir mds embarazos no planeados y asi reducir la
necesidad de las familias a considerar la posibilidad de
un aborto, ;Deben los Amigos apoyar la disponibili-
dad de servicios de aborto seguro?
;Cudl es la base espiritual de nuestro deseo de repro-
ducir? ;Como relacionamos esto con la responsabi-
lidad para el destino de la Tierra?
sQué enfoques hemos encontrado para hacer frente a los
problemas de poblacion que son consistentes con la vision
religiosa y las preocupaciones sociales de los Amigos?
;Como la reduccion del exceso de consumo en los
paises mas ricos y la limitacion de crecimiento de
la poblacién de todo el mundo son ambos de vital
importancia para el futuro?

/Qué Pueden Hacer los Amigos?

La organizacion Quaker Earthcare Witness apoya los
siguientes cambios para que la poblacién pueda estabili-
zarse, y alcanzar la armonia con la comunidad de la Tierra:
Proporcionar financiamiento adecuado para los servi-
cios de planificacion familiar a las millones de mujeres
en todo el mundo quienes quieren limitar su fertilidad,
pero no tienen acceso a esos servicios.

dejar de reconocer el caracter sagrado de la paternidad.
 Apoyar alos que optan por la adopcion, ala comunidad
que vive con la crianza compartida, a las familias peque-
fas, o el celibato.
o Trabajar con otros grupos de los Amigos, como
AFSC, FCNL y QEW, y otros, como Planned
Parenthood <plannedparenthood.org/esp>.

Panfletos de QEW sobre la Poblacion

* Buscando Claridad en la Maternidad en un Mundo Lleno de Gente.
» Adopcion: Una Alternativa Amigable para la Tierra.

» Un Testimonio en el Asunto sobre la Sexualidad de los Amigos.

* La Inmigracién en un Mundo Lleno de Gente.

* Amigos Buscando Claridad en el Tema del Aborto.

» Dando Autoridad y Poder a las Mujeres.
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Quaker Earthcare Witness works “to integrate into the beliefs
and practices of the Religious Society of Friends the Truth that God’s
creation is to be respected, protected, and held in reverence in its
own right, and the Truth that human aspirations for peace and justice
depend upon restoring Earth’s ecological integrity.”

Quaker Earthcare Witness
P. O. Box 6787
Albany, CA 94706
info@quakerearthcare.org
QuakerEarthcare.org
Contributions to QEW are welcome.
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“[La humanidad] se enfrenta a un
problema tragico en términos de
pura aritmética .... [Cualquier]
tasa positiva de crecimiento
que fuese, finalmente lleva a la
poblacion humana a una magnitud
inaceptable.”

(Kenneth E. Boulding, 1964, The
Meaning of the 20th Century: The
Great Transition.)

Quaker Earthcare Witness, 2016




